Wattwandererausrustung

fur eine gefuhrte Wattwanderung zur Insel Baltrum o der Norderney

o kleiner Rucksack

o0 Windjacke / Regenjacke *
o Pullover oder Sweatshirt

o schnelltrocknende Shorts

o Kopfbedeckung

o Kleidung fir den Inselaufenthalt (ist gleichzeitig Ersatzkleidung)

o Ersatz - Unterwasche

0 Handtuch

0 Badesachen

0 Sonnencreme / Sonnenhut

0 ein paar Plastiktiten (fur nasse und verschmutzte Sachen)

0 eine kleine Plastiktlite (fir den Sammiler - z.B. fiir Muschelschalen usw.)

o halbhohe Leinenturnschuhe - mit Socken (zum Wattwandern)

o Sandalen (oder Schuhe fiir den Inselaufenthalt )

o0 Getranke / Proviant / evtl. Medikamente

0 Sonnenbrille

o Fotoapparat

o Fernglas ' ,
o Lupe (fur Entdecker)

0 Geldborse

0 ein Packchen gute Laune und Humor ' ,
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