
Wattwandererausrüstung 
für eine geführte Wattwanderung zur Insel Baltrum u nd Norderney  

 
 

o kleiner Rucksack 
 

o Windjacke 
 

o Regenjacke 
 

o Pullover oder Sweatshirt     
 

o schnelltrocknende Shorts   
 

o Kopfbedeckung 
 

o Kleidung für den Inselaufenthalt   (ist gleichzeitig Ersatzkleidung) 
 

o Handtuch  
 

o Badesachen 
 

o Sonnencreme   (möglichst hoher Lichtschutzfaktor) 
 

o ein paar Plastiktüten   (für nasse und verschmutzte Sachen) 
 

o eine kleine Plastiktüte   (für den Sammler - z.B. für Muschelschalen usw.) 
 

o Surfschuhe, oder hohe Turnschuhe 
 

o 2 Paar engsitzende Socken 
 

o Sandalen  (oder Schuhe) für den Inselaufenthalt 
 

o Getränke / Proviant 
 

o Sonnenbrille 
 

o Fotoapparat 
 

o Fernglas 
 

o Lupe  (für Entdecker) 
 

o Geldbörse 
 

o ein Päckchen gute Laune und Humor 
 

o ....................................................... 
 
 

 
Ihr Wattführer  

Johann BehrendsJohann BehrendsJohann BehrendsJohann Behrends   
www.wattwandern-johann.de 

Mail: wattwandern@gmx.de 


